Beszamolo a hazi gyermekorvosi praxis 2025. évi mitkodésérol

A hadzi  gyermekorvosi praxisban 22 éve kezdtem munkamat. A
gyvermekorvosi praxis finanszirozasat 18 éves korig biztositia az AEEK, de
14 éves kortdl a gyermek ellatasat felnott haziorvos is végezheti.

Tekintettel a megnévekedett feladatokra és adminisztraciora a 18. életévet
betoltott gyermekek ellatasat amit eddig sokszor 22-24 éves korig folytattunk
dtadjuk a felnott ellatasba, ezaltal a 18. feletti praxisban ellatottak szama
csokkent.

Rendszeresen gondozott betegek kore lényegesen nem valtozott az elmult évekhez
képest, a gondozanddk szdama viszont emelkedett, jelentosen emelkedett az
obesitas, emelkedett vérnyomas és a pszichés panaszokkal hozzank forduldk
illetve kisziirtek szama.

Ugyanigy nem valtozott lényegesen a praxis feladata sem, illetve a kiemelten
végzett tevékenységek kore sem.

A rendelo facebook oldalan bevezetett messengeren valo bejelentkezés, és
konzultacio lehetésége, és beutalok, valamint receptek kérése jol mitkodik a
gvakorlatban és jelentosen csokkenti a rendelés kozbeni telefonhivasok szamat.

Az igazolasok kiaddsa torvényi szabalyozas alapjan jelnleg a Kréta rendszeren
keresztiil torténik az ovoda és az iskola esetében, a bolcsode esetéeben online
formaban. A kezdeti nehézségek utan, mikor minden érintett megszokta az uj
rendszert szerintem jol miikodik, és a sziiloknek jelentos konnyebbséget jelent.

A praxis keretében az iskola egészségiigyi ellatast is vegzem, ami torvényben
rogzitett kotelezo sziirési tevékenyseget és kotelezo oltasok beaddsat is magaban
foglalja évfolyamokra meghatarozott, szigoru jelentési kotelezettséggel mind az
orvosi, mind a vedondi feladatok tekintetében.

Fenti a tevékenységet jelenleg a védonokkel egyiittmiikodve végezziik. A faluban
két védono dolgozik, a védonoi sziirés- ezdltal az orvosi munka elokészitése az
iskolaban zajlik, az orvosi sziirés és a kotelez6 vedooltasok beadasa a
rendeloben. Kiemelten fontosnak tartom ezeket a sziiréseket, mert a nagyobb
gvermekek, akik betegség miatt mar nem gyakran jelennek meg a rendeloben,
illetve szocialis okok miatt sem biztos, hogy a latotérbe keriilnek, ilyenkor teljes
vizsgalatot kapnak. A sziirések sordan ortopédia, szemészeti, borgyogydszati,
fogaszati, pajzsmirigy eltéréseket sziiriink ki, amelyre beutaloval latjuk el a
gyerekeket, amelyet az iskolan keresztiil a védonok segitségével juttatunk el a
sztilokhoz, igy a sziiloknek sem a munkahelyrol eljonni a sziirés miatt, majd csak
az eredmények megbeszélésére kell jelentkezni. Koszonom az iskola



vezetoségenek és a pedagogusoknak, hogy ebben a torvényben rogzitett mindkét
fél szamara kotelezo feladatban, de segitik a munkankat.

2025/26 tanévben az iskolaigazgatoval , a szocialis munkdssal és az iskola
pszichologussal szakmakozi megbeszéléseket tartottunk a problémads esetek
kapcsan, amely szerintem eloremutatéo és hasznos kezdeményezésiink, a
jovoben is terveziink folytatni.

A veédondi szolgalattal valo egyiittmiikodés tovabbra is kiemelt értéke a
praxisnak, és ritkasagszamba megy mind Szeged varos, mind a kornyezo
telepiilések viszonylataban is.

A csaladsegito szolgalattal valo egyiittmiikodésiink jo, koszonom segitségiiket, a
sajnos novekvé szamban elofordulo szocidalisan hdtranyos helyzetii gyermekek
gondozasaban.

2025. Oszén az Egészségvédo  egyesiilettel egyiittmitkodve két eloadast
tartottam sziilok és gyermekek részére a kamaszkori valtozdasok és bulling
témakorben. Megitélésem és a visszajelzések alapjan hasznos és sikeres volt a
rendezvény. Koszonom az Egészségvédo Egyesiilet és a Telehaz segitségét a
szervezésben. Kovetkezo tanévben ha lehetdség lesz ra szeretnénk folytatni
ezeknek a tajékoztato eldadasokat.

Az alapellato praxisoknak orszagos szinten probléema a helyettesités megoldasa
tovabbkeépzés, szabadsag, illetve esetleges betegség esetén, ennek megolddsat
eddig sajat hataskorben megtudtam oldani, de jelentos terheket ro a praxisra, és
az egyik oka amely miatt nem vonzo a gyermek hdziorvosi munka a fiatal
generdacio szamdra, és sajnos egyre tobb telepulést erintoen vezet a hdzi
gyvermekorvosi alapellatas megsziinéséhez, és keriilnek a gyermekek vegyes
praxisok ellatisdaba, amely jelentés minéségi kiilonbséget jelent. Ugy gondolom
Roszke nagyon jo helyzetben van jelenleg, hogy minden teriiletet ellato
alapellatast tud biztositani a helyi lakosoknak.

A rendeloben éppen ezen a héten fejezodott be egy datalakitasi munkalat, amely
sordn a varobol levalasztasra keriilt egy helység illetve lecserélésre keriilt a
varo berendezése. Az uj helyiség lehetoséget biztosit az édesanydknak a
szoptatdasra tandcsaddas kozben. Emelett terveim kozott szerepel, hogy a
mentdlhigiénés végzettségemnek megfeleléen a beteg forgalomtol fiiggden
mentdalhigiénés segito beszélgetést folytassunk. A rendeld oldaldn részletes
tajékoztato készitését tervezem, hogy milyen esetekben tudok segiteni. A
praxisban nem keriil kiilon finanszirozésra ez a tevékenység, de sajnos
nagyon sok esetben sziikség lenne ra, ezért probdlok erre lehetoséget
teremteni.



Kiszonom az Onkormdnyzat timogatdsdat ennek megvaldsitisiban és a
koltségeghez valo hozzdajarulast, amit a praxis sajdt finanszirozasban 200.000
ft-al még kiegészitett.
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